
圣圣圣圣  十十十十   字字字字   架架架架   堂堂堂堂   周周周周   讯讯讯讯             

                                           神神神神  师师师师 ：：：：张张张张  伟伟伟伟  神神神神  父父父父 
 

2010 年年年年 6 月月月月 5 日日日日 (星星星星 期期期期 六六六六)  –   基基基基  督督督督  圣圣圣圣  体体体体  圣圣圣圣  血血血血  节节节节 

                           
福福福福 音音音音 要要要要 义义义义 ：：：： 

 今天是耶稣圣体圣血节的瞻礼日今天是耶稣圣体圣血节的瞻礼日今天是耶稣圣体圣血节的瞻礼日今天是耶稣圣体圣血节的瞻礼日。。。。教会借着这个节日让教会借着这个节日让教会借着这个节日让教会借着这个节日让 

教友们体验日常生活里天主的救恩教友们体验日常生活里天主的救恩教友们体验日常生活里天主的救恩教友们体验日常生活里天主的救恩。。。。““““圣体圣事圣体圣事圣体圣事圣体圣事””””是耶稣是耶稣是耶稣是耶稣 

在圣周四在圣周四在圣周四在圣周四与与与与门徒们一起门徒们一起门徒们一起门徒们一起在最后的晚餐里在最后的晚餐里在最后的晚餐里在最后的晚餐里建立的建立的建立的建立的。。。。天主教会天主教会天主教会天主教会 

也是依据耶稣的教导以也是依据耶稣的教导以也是依据耶稣的教导以也是依据耶稣的教导以““““圣体圣事圣体圣事圣体圣事圣体圣事””””维系了二千多年维系了二千多年维系了二千多年维系了二千多年，，，，更更更更 

是教会的团结和教会们于信仰上的信服和肯定是教会的团结和教会们于信仰上的信服和肯定是教会的团结和教会们于信仰上的信服和肯定是教会的团结和教会们于信仰上的信服和肯定。。。。 

 今天的福音是有关今天的福音是有关今天的福音是有关今天的福音是有关““““五饼二鱼五饼二鱼五饼二鱼五饼二鱼””””奇迹的记载奇迹的记载奇迹的记载奇迹的记载。。。。耶稣吩咐耶稣吩咐耶稣吩咐耶稣吩咐 

门徒们说门徒们说门徒们说门徒们说““““你们给他们吃罢你们给他们吃罢你们给他们吃罢你们给他们吃罢。。。。””””群众在当时是晚餐时间上的群众在当时是晚餐时间上的群众在当时是晚餐时间上的群众在当时是晚餐时间上的 

须要须要须要须要，，，，告诉了我们告诉了我们告诉了我们告诉了我们，，，，耶稣对群众的关心和爱护耶稣对群众的关心和爱护耶稣对群众的关心和爱护耶稣对群众的关心和爱护。。。。感恩圣是里司祭感恩圣是里司祭感恩圣是里司祭感恩圣是里司祭 

祝圣的圣体圣血祝圣的圣体圣血祝圣的圣体圣血祝圣的圣体圣血，，，，重演了耶稣是因为众人的须要重演了耶稣是因为众人的须要重演了耶稣是因为众人的须要重演了耶稣是因为众人的须要，，，，恩赐给我们的精神粮食恩赐给我们的精神粮食恩赐给我们的精神粮食恩赐给我们的精神粮食。。。。 

 教友们在领受圣体时教友们在领受圣体时教友们在领受圣体时教友们在领受圣体时，，，，也能够体验到耶稣的舍身为众人而牺牲在十字架上也能够体验到耶稣的舍身为众人而牺牲在十字架上也能够体验到耶稣的舍身为众人而牺牲在十字架上也能够体验到耶稣的舍身为众人而牺牲在十字架上。。。。

启发教友效法基督为别人的须要而服务启发教友效法基督为别人的须要而服务启发教友效法基督为别人的须要而服务启发教友效法基督为别人的须要而服务，，，，关心别人并作出努力关心别人并作出努力关心别人并作出努力关心别人并作出努力，，，，回报主耶稣基回报主耶稣基回报主耶稣基回报主耶稣基

督的关爱督的关爱督的关爱督的关爱。。。。 
 

             
                    圣言金句圣言金句圣言金句圣言金句 : “你你你你 们们们们 给给给给 他他他他 们们们们 吃吃吃吃 罢罢罢罢。。。。” （（（（路路路路 9: 13）））） 

 ＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋                                    

2010 年年年年 6 月月月月普世教会传教祈祷意向普世教会传教祈祷意向普世教会传教祈祷意向普世教会传教祈祷意向 

     祈祷意向祈祷意向祈祷意向祈祷意向：：：：为各国政府和国际机构努力确保尊重人类从受孕到自然终结的为各国政府和国际机构努力确保尊重人类从受孕到自然终结的为各国政府和国际机构努力确保尊重人类从受孕到自然终结的为各国政府和国际机构努力确保尊重人类从受孕到自然终结的 
                             全部生命祈祷全部生命祈祷全部生命祈祷全部生命祈祷；；；；  

        传教意向传教意向传教意向传教意向：：：：为非基督徒人民中的为非基督徒人民中的为非基督徒人民中的为非基督徒人民中的“小羊栈小羊栈小羊栈小羊栈”——亚洲教会懂得宣讲福音亚洲教会懂得宣讲福音亚洲教会懂得宣讲福音亚洲教会懂得宣讲福音、、、、 

                             满怀喜悦地见证他们是基督徒祈祷满怀喜悦地见证他们是基督徒祈祷满怀喜悦地见证他们是基督徒祈祷满怀喜悦地见证他们是基督徒祈祷；；；；        ＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋                                  
下下下下  周周周周  预预预预  读读读读  之之之之  圣圣圣圣  经经经经  章章章章  节节节节 

     2010 年年年年 6 月月月月 12 日日日日  (星星星星 期期期期 六六六六)   –     常常常常   年年年年  期期期期   第第第第  十十十十  一一一一  主主主主  日日日日 

 

读经一读经一读经一读经一 :  创创创创     世世世世    纪纪纪纪       ( 14：：：： 18 －－－－ 20  )   祂祂祂祂         奉奉奉奉          献献献献        了了了了        饼饼饼饼          酒酒酒酒。。。。 

读经二读经二读经二读经二 : 格格格格 林林林林 多多多多 人人人人 前前前前 书书书书 (11：：：：  23 －－－－ 26 )  你你你你 们们们们 每每每每 次次次次 吃吃吃吃 这这这这 饼饼饼饼，，，，喝喝喝喝 这这这这 酒酒酒酒，，，，就就就就 是是是是 宣宣宣宣 告告告告 主主主主 的的的的 死死死死 亡亡亡亡。。。。  

福福福福    音音音音 : 圣圣圣圣     路路路路     加加加加        (  9：：：：  11  －－－－ 17 )   众众众众        人人人人         都都都都        吃吃吃吃       饱饱饱饱          了了了了。。。。 

读经一读经一读经一读经一 :  撒撒撒撒  慕慕慕慕  尔尔尔尔  纪纪纪纪 下下下下 ( 12：：：： 7 – 10, 13  ) 上 主 已 赦 免 了 你 的 罪 恶上 主 已 赦 免 了 你 的 罪 恶上 主 已 赦 免 了 你 的 罪 恶上 主 已 赦 免 了 你 的 罪 恶 ，，，， 你你你你 不 至 于不 至 于不 至 于不 至 于 死死死死 

读经二读经二读经二读经二 : 迦迦迦迦  拉拉拉拉  达达达达  人人人人  书书书书 ( 2：：：：16, 19 －－－－ 21 )  我 生 活 已 不 是 我 生 活我 生 活 已 不 是 我 生 活我 生 活 已 不 是 我 生 活我 生 活 已 不 是 我 生 活 ，，，， 而 是 基 督 在 我 内 生而 是 基 督 在 我 内 生而 是 基 督 在 我 内 生而 是 基 督 在 我 内 生 活活活活 

福福福福    音音音音 : 路路路路     加加加加    福福福福    音音音音(  7：：：： 36  －－－－ 8:  3 )   她 的 那 许 多 罪 得 了 赦 免她 的 那 许 多 罪 得 了 赦 免她 的 那 许 多 罪 得 了 赦 免她 的 那 许 多 罪 得 了 赦 免 ，，，， 以 为 她 爱 的以 为 她 爱 的以 为 她 爱 的以 为 她 爱 的 多多多多 



 

本本本本 堂堂堂堂 消消消消 息息息息 

1. 圣体圣血节朝拜圣体圣体圣血节朝拜圣体圣体圣血节朝拜圣体圣体圣血节朝拜圣体 

    堂区在今晚举办彻夜祈祷堂区在今晚举办彻夜祈祷堂区在今晚举办彻夜祈祷堂区在今晚举办彻夜祈祷，，，，华文团体将在弥撒后华文团体将在弥撒后华文团体将在弥撒后华文团体将在弥撒后，，，，7.30 – 8.30pm, 在在在在 St. Michael’sRoom 朝拜圣体朝拜圣体朝拜圣体朝拜圣体。。。。 
 

2. 六六六六    月月月月   份份份份   灵灵灵灵    修修修修   聚聚聚聚   会会会会     

 
 
 
 

 
3.  6 月月月月 18 日日日日（（（（星期五星期五星期五星期五））））家庭玫瑰经家庭玫瑰经家庭玫瑰经家庭玫瑰经，，，，欢迎报名欢迎报名欢迎报名欢迎报名。。。。 

 
4. 2010／／／／11 年年年年  华华华华  文文文文  成成成成  人人人人  慕慕慕慕  道道道道  团团团团                                    
     慕道团将从慕道团将从慕道团将从慕道团将从 6 月月月月 23 日开始日开始日开始日开始，，，，每逢星期三每逢星期三每逢星期三每逢星期三，，，，7.45pm 至至至至 9.45pm，，，， 

      在圣堂底层在圣堂底层在圣堂底层在圣堂底层 St. Michael 讲堂讲堂讲堂讲堂举行举行举行举行。。。。   指导神师指导神师指导神师指导神师：：：：张伟张伟张伟张伟神父神父神父神父 

                                   欢迎有意认识天主教会和耶稣基督的朋友们参加欢迎有意认识天主教会和耶稣基督的朋友们参加欢迎有意认识天主教会和耶稣基督的朋友们参加欢迎有意认识天主教会和耶稣基督的朋友们参加；；；；            

                                    有意协有意协有意协有意协  助福传工作的兄弟姐妹们可报名成为陪同员助福传工作的兄弟姐妹们可报名成为陪同员助福传工作的兄弟姐妹们可报名成为陪同员助福传工作的兄弟姐妹们可报名成为陪同员；；；； 

                                    想温故想温故想温故想温故 知新知新知新知新，，，，再次体验基督的爱的教友们也可参加再次体验基督的爱的教友们也可参加再次体验基督的爱的教友们也可参加再次体验基督的爱的教友们也可参加。。。。 

                               询问询问询问询问 / 报名报名报名报名:  张伟张伟张伟张伟神神神神 父父父父 (6776 1330)   

。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。 

 教教教教 区区区区 消消消消 息息息息 
   1. 2010 年圣家堂六月份灵修讲座年圣家堂六月份灵修讲座年圣家堂六月份灵修讲座年圣家堂六月份灵修讲座 
       日期日期日期日期：：：： 6 月月月月 27 日日日日(星期日星期日星期日星期日)下午下午下午下午 2.30pm-4.30pm 

        地点地点地点地点：：：： 圣家堂圣家堂圣家堂圣家堂 ------  圣堂大殿圣堂大殿圣堂大殿圣堂大殿        讲题讲题讲题讲题：：：：《《《《放下你的焦虑放下你的焦虑放下你的焦虑放下你的焦虑》》》》       报名报名报名报名：：：：无需报名无需报名无需报名无需报名 

        讲员讲员讲员讲员 :  王喜文神父王喜文神父王喜文神父王喜文神父                            询问询问询问询问：：：：林维贤林维贤林维贤林维贤 90023007 蔡於彬蔡於彬蔡於彬蔡於彬 96649263 

。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。  

   2.  2010 年年年年 华华华华 语语语语 婚婚婚婚 前前前前 辅辅辅辅 导导导导 课课课课 程程程程 
        对象对象对象对象: 即将在半年内结婚的青年男女即将在半年内结婚的青年男女即将在半年内结婚的青年男女即将在半年内结婚的青年男女;  准夫妻必须一起出席准夫妻必须一起出席准夫妻必须一起出席准夫妻必须一起出席 

         日期日期日期日期: 第一课程第一课程第一课程第一课程:6 月月月月 27 日及日及日及日及 7 月月月月 4 日日日日           第二课程第二课程第二课程第二课程:12 月月月月 12 日及日及日及日及 12 月月月月 19 日日日日 
         地点地点地点地点: 圣神堂圣神堂圣神堂圣神堂                                                         时间时间时间时间: 1.00pm 至至至至 5.00pm             报名费报名费报名费报名费: 一对一对一对一对$30.00                                                  报名报名报名报名: 绍鑫绍鑫绍鑫绍鑫 96691561, 雅典雅典雅典雅典 96349963 。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。 

   3. 华华华华 语语语语 避避避避 静静静静  -   请来请来请来请来，，，，回应天主的呼唤回应天主的呼唤回应天主的呼唤回应天主的呼唤… … 

         主题主题主题主题：：：：我以你的名字呼唤你我以你的名字呼唤你我以你的名字呼唤你我以你的名字呼唤你                                      主持主持主持主持：萧永伦神父萧永伦神父萧永伦神父萧永伦神父 

          日期日期日期日期：：：：7 月月月月 17 日日日日（（（（星期六星期六星期六星期六））））上午上午上午上午 8 时时时时 30 分至分至分至分至 19 日日日日（（（（星期一星期一星期一星期一））））下午下午下午下午 5 时时时时 
          地点地点地点地点：：：：天主教灵修中心天主教灵修中心天主教灵修中心天主教灵修中心 Upper Serangoon Rd         费用费用费用费用：：：：$110  
          联系联系联系联系：：：：许玉英许玉英许玉英许玉英 96162484  李素洁李素洁李素洁李素洁 96712693              电邮电邮电邮电邮：：：： lingxiuzu@gmail.com   
         主办主办主办主办：：：：教委灵修小组教委灵修小组教委灵修小组教委灵修小组 。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。 
   4.  天天天天 主主主主 教教教教 圣圣圣圣 乐乐乐乐 讲讲讲讲 习习习习 会会会会 

         日期日期日期日期：：：：2010 年年年年 8 月月月月 7 日日日日（（（（星期六星期六星期六星期六））））及及及及 9 日日日日（（（（公共假期公共假期公共假期公共假期）））） 
          时间时间时间时间：：：：早上早上早上早上 9 点至下午点至下午点至下午点至下午 6 点点点点                    地点地点地点地点：：：：天主圣三堂礼堂天主圣三堂礼堂天主圣三堂礼堂天主圣三堂礼堂   

         讲师讲师讲师讲师：：：：苏开仪老师苏开仪老师苏开仪老师苏开仪老师（目前任教台湾辅仁大学神学院和台湾总修院目前任教台湾辅仁大学神学院和台湾总修院目前任教台湾辅仁大学神学院和台湾总修院目前任教台湾辅仁大学神学院和台湾总修院）））） 
         费用费用费用费用：：：：每名每名每名每名 S$30（（（（包括午餐包括午餐包括午餐包括午餐，，，，茶点茶点茶点茶点）））） 报名截止日期报名截止日期报名截止日期报名截止日期：：：：2010 年年年年 6 月月月月 26 日日日日 
         联络人联络人联络人联络人：：：：詹尊忠兄弟詹尊忠兄弟詹尊忠兄弟詹尊忠兄弟（（（（电话电话电话电话：：：：96753240，，，，电邮电邮电邮电邮：：：： francisctt@yahoo.com ）））） 
 

聚聚聚聚   会会会会   日日日日   期期期期 

(星期五星期五星期五星期五 8.00pm  St Michael 讲堂讲堂讲堂讲堂) 

形形形形     式式式式 

                   6 月月月月 11 日日日日         +    弥撒弥撒弥撒弥撒：：：：耶稣圣心节耶稣圣心节耶稣圣心节耶稣圣心节 

                   6 月月月月 25 日日日日         +    与主相遇与主相遇与主相遇与主相遇（（（（赞美与敬拜赞美与敬拜赞美与敬拜赞美与敬拜）））） 

 

 


