
 

    

 

                    圣圣圣圣  十十十十   字字字字   架架架架   堂堂堂堂   周周周周   讯讯讯讯             

                                           神神神神  师师师师 ：：：：张张张张  伟伟伟伟  神神神神  父父父父  
 

     2010 年年年年 3 月月月月 7 日日日日 (星星星星 期期期期 日日日日)  –    四四四四    旬旬旬旬    期期期期     第第第第    三三三三    主主主主    日日日日 

 
福福福福 音音音音 要要要要 意意意意 ：：：： 
耶稣在今天的福音中强调耶稣在今天的福音中强调耶稣在今天的福音中强调耶稣在今天的福音中强调：：：：““““如果你们不悔改如果你们不悔改如果你们不悔改如果你们不悔改，，，，你们也都要同样丧亡你们也都要同样丧亡你们也都要同样丧亡你们也都要同样丧亡。。。。 

众人与天主和好最大的阻碍是罪恶众人与天主和好最大的阻碍是罪恶众人与天主和好最大的阻碍是罪恶众人与天主和好最大的阻碍是罪恶，，，，但是天主永远是仁慈的但是天主永远是仁慈的但是天主永远是仁慈的但是天主永远是仁慈的，，，，为了众人为了众人为了众人为了众人 

的救赎赐下了圣子耶稣的救赎赐下了圣子耶稣的救赎赐下了圣子耶稣的救赎赐下了圣子耶稣，，，，作为众人与天主之间的中保作为众人与天主之间的中保作为众人与天主之间的中保作为众人与天主之间的中保，，，，传递了天主与众人传递了天主与众人传递了天主与众人传递了天主与众人 

祈求和好的管道祈求和好的管道祈求和好的管道祈求和好的管道。。。。葡萄园中葡萄园中葡萄园中葡萄园中的无花果树是教友们的生活写照的无花果树是教友们的生活写照的无花果树是教友们的生活写照的无花果树是教友们的生活写照，，，，没有结出相称没有结出相称没有结出相称没有结出相称 

的果实的果实的果实的果实，，，，就是拒绝了天主的恩惠就是拒绝了天主的恩惠就是拒绝了天主的恩惠就是拒绝了天主的恩惠。。。。 

爱心爱心爱心爱心，，，，关怀关怀关怀关怀，，，，安慰和鼓励正是四旬期必须检讨的事项安慰和鼓励正是四旬期必须检讨的事项安慰和鼓励正是四旬期必须检讨的事项安慰和鼓励正是四旬期必须检讨的事项。。。。从内心做起从内心做起从内心做起从内心做起，，，，接受教导来改变自己接受教导来改变自己接受教导来改变自己接受教导来改变自己,

让我们在信仰生活上带来丰硕的美果让我们在信仰生活上带来丰硕的美果让我们在信仰生活上带来丰硕的美果让我们在信仰生活上带来丰硕的美果。 

 

                    圣言金句圣言金句圣言金句圣言金句 : ““““上主富于仁爱宽恕上主富于仁爱宽恕上主富于仁爱宽恕上主富于仁爱宽恕，，，，极其慈悲极其慈悲极其慈悲极其慈悲，，，，迟于发怒迟于发怒迟于发怒迟于发怒””””（（（（咏咏咏咏 103：：：：8）））） 

 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

2 0 1 0    年年年年    慈慈慈慈    善善善善    周周周周 
在这四旬期在这四旬期在这四旬期在这四旬期，，，，让耶稣爱的光芒让耶稣爱的光芒让耶稣爱的光芒让耶稣爱的光芒，，，，照耀着照耀着照耀着照耀着您您您您的行为的行为的行为的行为, 并通过您的行为而为他人祝福并通过您的行为而为他人祝福并通过您的行为而为他人祝福并通过您的行为而为他人祝福。。。。 

总教区每年的募款慈善周总教区每年的募款慈善周总教区每年的募款慈善周总教区每年的募款慈善周，，，，将将将将支持超过支持超过支持超过支持超过5万万万万名不分名不分名不分名不分种族种族种族种族，，，，言言言言语和宗教语和宗教语和宗教语和宗教信仰信仰信仰信仰的人的人的人的人。。。。 

筹集筹集筹集筹集到的到的到的到的款项款项款项款项、、、、将由天主教慈善将由天主教慈善将由天主教慈善将由天主教慈善机构和组织机构和组织机构和组织机构和组织，，，，为为为为贫穷者贫穷者贫穷者贫穷者、、、、被社会排斥的被社会排斥的被社会排斥的被社会排斥的人人人人、、、、家庭家庭家庭家庭 

和孩童和孩童和孩童和孩童、、、、外地外地外地外地劳劳劳劳工工工工、、、、囚犯和爱滋病囚犯和爱滋病囚犯和爱滋病囚犯和爱滋病患患患患者提供援助者提供援助者提供援助者提供援助。。。。特此特此特此特此敬请敬请敬请敬请索取索取索取索取一个慈善周信封一个慈善周信封一个慈善周信封一个慈善周信封，，，， 

慷慨捐助慷慨捐助慷慨捐助慷慨捐助。。。。请把请把请把请把您您您您的的的的捐款放入捐款放入捐款放入捐款放入2010年年年年慈善周信封慈善周信封慈善周信封慈善周信封, 然后然后然后然后投入圣堂的献礼箱里投入圣堂的献礼箱里投入圣堂的献礼箱里投入圣堂的献礼箱里。。。。您您您您 

也可以直接邮寄给新加坡明爱也可以直接邮寄给新加坡明爱也可以直接邮寄给新加坡明爱也可以直接邮寄给新加坡明爱(只限于支票只限于支票只限于支票只限于支票、、、、现款不可邮寄现款不可邮寄现款不可邮寄现款不可邮寄)。。。。您您您您的的的的捐捐捐捐献将会献将会献将会献将会协助协助协助协助 

那些受益者那些受益者那些受益者那些受益者在生活上取得改善在生活上取得改善在生活上取得改善在生活上取得改善。。。。如果如果如果如果您您您您需要更详细资料需要更详细资料需要更详细资料需要更详细资料、、、、请拨电请拨电请拨电请拨电6337 3711或或或或游览游览游览游览 

www.caritas-singapore.org.  
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                下下下下 周周周周 预预预预 读读读读 之之之之 圣圣圣圣 经经经经 章章章章 节节节节                 

                        2010 年年年年 3 月月月月 14 日日日日 (星星星星 期期期期 日日日日) －－－－ 四四四四    旬旬旬旬    期期期期     第第第第    四四四四   主主主主   日日日日 

            

    今天弥撒中的第二次收捐今天弥撒中的第二次收捐今天弥撒中的第二次收捐今天弥撒中的第二次收捐,,,,    是为帮助堂区的贫穷家庭是为帮助堂区的贫穷家庭是为帮助堂区的贫穷家庭是为帮助堂区的贫穷家庭。。。。请大家慷慨捐助请大家慷慨捐助请大家慷慨捐助请大家慷慨捐助!!!!     

 

读经一读经一读经一读经一 :    出出出出    谷谷谷谷      纪纪纪纪       （（（（ 3 : 1 – 8, 13 - 15 ））））    那那那那 ““““ 自 有 者自 有 者自 有 者自 有 者 ”””” 打 发 我 到 你 们 这 里打 发 我 到 你 们 这 里打 发 我 到 你 们 这 里打 发 我 到 你 们 这 里 来来来来。。。。 

读经二读经二读经二读经二 :   圣保禄宗徒致圣保禄宗徒致圣保禄宗徒致圣保禄宗徒致格林格林格林格林多多多多人人人人前前前前书书书书（（（（10: 1－－－－6；；；；10－－－－12）））） 以 色 列 与 梅 瑟 在 旷 野 里 的 历 史以 色 列 与 梅 瑟 在 旷 野 里 的 历 史以 色 列 与 梅 瑟 在 旷 野 里 的 历 史以 色 列 与 梅 瑟 在 旷 野 里 的 历 史 ，，，， 

                                                                                                           是 为 劝 我 们 而 写是 为 劝 我 们 而 写是 为 劝 我 们 而 写是 为 劝 我 们 而 写 的的的的。。。。 

福福福福     音音音音:    圣圣圣圣      路路路路      加加加加        （（（（13 : 1 - 9））））    如如如如  果 你 们 不 悔 改果 你 们 不 悔 改果 你 们 不 悔 改果 你 们 不 悔 改 ，，，， 都 要 同 样 丧都 要 同 样 丧都 要 同 样 丧都 要 同 样 丧 亡亡亡亡。。。。 

读经一读经一读经一读经一 :   若苏厄书若苏厄书若苏厄书若苏厄书（（（（5：：：：9－－－－12））））天主的子民天主的子民天主的子民天主的子民，，，，进入预许之地进入预许之地进入预许之地进入预许之地，，，，过逾越节过逾越节过逾越节过逾越节。。。。 

读经二读经二读经二读经二 :   圣保禄宗徒致圣保禄宗徒致圣保禄宗徒致圣保禄宗徒致格林多格林多格林多格林多人人人人后后后后书书书书（（（（5：：：：17－－－－21））））天主曾藉着基督天主曾藉着基督天主曾藉着基督天主曾藉着基督，，，，使使使使我们与祂和好我们与祂和好我们与祂和好我们与祂和好。。。。 

福福福福   音音音音:     圣圣圣圣      路路路路      加加加加    （（（（15：：：：1－－－－3，，，，11－－－－32））））只因你这弟弟死而复生只因你这弟弟死而复生只因你这弟弟死而复生只因你这弟弟死而复生，，，，应当欢宴喜乐应当欢宴喜乐应当欢宴喜乐应当欢宴喜乐！！！！   

 



本本本本 堂堂堂堂 消消消消 息息息息 

 

1．．．．祈祈祈祈    祷祷祷祷    室室室室    朝朝朝朝    拜拜拜拜    圣圣圣圣    体体体体 

在今年的四旬期在今年的四旬期在今年的四旬期在今年的四旬期间间间间，，，，从从从从 2 月月月月 18 日起的日起的日起的日起的每每每每个周四个周四个周四个周四    7－－－－10pm    和和和和    主日主日主日主日    1－－－－5pm，，，， 
本堂的祈祷室将会供教友朝拜圣体本堂的祈祷室将会供教友朝拜圣体本堂的祈祷室将会供教友朝拜圣体本堂的祈祷室将会供教友朝拜圣体，，，，希望所有的教友希望所有的教友希望所有的教友希望所有的教友，，，，尤其是各尤其是各尤其是各尤其是各组织组织组织组织团员团员团员团员，，，，都都都都能前来朝拜圣体能前来朝拜圣体能前来朝拜圣体能前来朝拜圣体。。。。 

 

2. 三三三三    月月月月   份份份份   灵灵灵灵    修修修修   聚聚聚聚   会会会会 

 

  
  

 

 

 
 
3.  2009／／／／10 年年年年  华华华华  文文文文  成成成成  人人人人  慕慕慕慕  道道道道  团团团团    （（（（四旬期间四旬期间四旬期间四旬期间上课时间有所更改上课时间有所更改上课时间有所更改上课时间有所更改））））                                

  上课时间上课时间上课时间上课时间:     每周二每周二每周二每周二     7.45pm 至至至至 9.45pm，，，，St. Michael 讲堂讲堂讲堂讲堂。。。。 

                3月月月月 9日日日日      讲题讲题讲题讲题  ：：：：基督徒的日常生活基督徒的日常生活基督徒的日常生活基督徒的日常生活    ／／／／    勤读圣经的灵修生活勤读圣经的灵修生活勤读圣经的灵修生活勤读圣经的灵修生活 

                                      讲员讲员讲员讲员 ：：：：钟柱石兄弟钟柱石兄弟钟柱石兄弟钟柱石兄弟 

 

         ＋＋＋＋    3333 月月月月 7777 日日日日    ****考核礼一考核礼一考核礼一考核礼一／／／／授信经授信经授信经授信经（（（（在主日在主日在主日在主日 7am7am7am7am 弥撒中举行弥撒中举行弥撒中举行弥撒中举行))))        

     ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 教教教教 区区区区 消消消消 息息息息  

 
1.  2010 年教委四旬期年教委四旬期年教委四旬期年教委四旬期证证证证道会道会道会道会 
      主主主主题题题题：：：：与基督同行与基督同行与基督同行与基督同行 

       日期日期日期日期：：：：2月月月月 24日日日日, 3月月月月 3日日日日, 10日日日日, 17日及日及日及日及 24日日日日(五个星期三五个星期三五个星期三五个星期三晚晚晚晚上上上上) 

       时间时间时间时间：：：：7.45pm - 9.30pm                 地点地点地点地点：：：：耶耶耶耶稣稣稣稣复复复复活堂活堂活堂活堂 

       主祭弥撒及主祭弥撒及主祭弥撒及主祭弥撒及证证证证道道道道：：：：萧萧萧萧永永永永伦伦伦伦神父神父神父神父，，，，蔡蔡蔡蔡汉汉汉汉坤神父坤神父坤神父坤神父，，，，张伟张伟张伟张伟神父神父神父神父，，，，彭志彭志彭志彭志顺顺顺顺神父神父神父神父，，，，沈再德神父沈再德神父沈再德神父沈再德神父 

       形式形式形式形式：：：：拜苦路拜苦路拜苦路拜苦路，，，，弥撒与弥撒与弥撒与弥撒与证证证证道道道道  

 

         [ 萧萧萧萧永永永永伦伦伦伦神父的神父的神父的神父的证证证证道道道道内容内容内容内容 ' 得得得得胜胜胜胜的生命的生命的生命的生命'，，，，已刊登在教委三月已刊登在教委三月已刊登在教委三月已刊登在教委三月份份份份的的的的电电电电电电电电，，，，供大家供大家供大家供大家阅阅阅阅阅阅阅阅。。。。 

           请请请请参参参参阅阅阅阅教委网站教委网站教委网站教委网站：：：：www.cams.org.sg ] 

。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。.。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。 

2.  教委教委教委教委灵灵灵灵修小修小修小修小组组组组主主主主办办办办：：：：四旬期四旬期四旬期四旬期华华华华华华华华避静避静避静避静 

      主题主题主题主题：：：：沙漠灵修沙漠灵修沙漠灵修沙漠灵修                                                   主持主持主持主持：：：： 林长震神父林长震神父林长震神父林长震神父  

      日期日期日期日期：：：：3 月月月月 12 日至日至日至日至 14 日日日日                                   时间时间时间时间：：：：  3 月月月月 12 日日日日, 星期五星期五星期五星期五 7.30pm-9.30pm  

      地点地点地点地点：：：：圣母圣诞堂圣母圣诞堂圣母圣诞堂圣母圣诞堂 3 楼礼堂楼礼堂楼礼堂楼礼堂  Upp Serangoon Rd             3 月月月月 13 日日日日, 星期六星期六星期六星期六 8.30am-9pm  

                                                                                                  3 月月月月 14 日日日日, 星期日星期日星期日星期日 8.30am-5pm, 包括主日弥撒包括主日弥撒包括主日弥撒包括主日弥撒  

      费用费用费用费用：：：：$30    * 必必必必须三须三须三须三天天天天全程参全程参全程参全程参与与与与    

      报报报报名名名名截止截止截止截止：：：：2 月月月月 20 日日日日     * 恕恕恕恕不接受不接受不接受不接受临临临临时时时时报报报报名名名名  

      联系联系联系联系：：：：周周周周银嫦银嫦银嫦银嫦 98189255    沈沈沈沈爱爱爱爱瑞瑞瑞瑞 97239121           电邮电邮电邮电邮：：：：lingxiuzu@gmail.com   
            

聚聚聚聚   会会会会   日日日日   期期期期 
(星期五星期五星期五星期五 8.00pm  St Michael 讲堂讲堂讲堂讲堂) 

形形形形     式式式式 

                   3 月月月月 12 日日日日         +    拜拜拜拜苦苦苦苦路路路路及及及及四旬期分四旬期分四旬期分四旬期分享享享享 

                   3 月月月月 19 日日日日         +    拜拜拜拜苦苦苦苦路路路路及及及及四旬期分四旬期分四旬期分四旬期分享享享享 

                   3 月月月月 26 日日日日         +    拜拜拜拜苦苦苦苦路路路路及及及及四旬期分四旬期分四旬期分四旬期分享享享享 

 


