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常年期第四主日  

2022年1月29日  

万民的先知  

耶稣对於自己身份和使命的认知，在执行天父

派遣时遭受到同胞的拒绝排斥、透过先知们的

命运来解释这些真实的情况…最后则是死亡复

活后的反响，也就是外邦人得到救恩。 

福音邀请大家面对耶稣独特的诉求，深刻地反

省：虽然耶稣家乡的人拒绝了耶穌，但是祂事

实上就是旧约预言的、被上主之神所傅抹的、

来向贫穷弱小者宣报救 援喜讯的那一位。( 摘

自：林思川神父《主日福音释意》)  
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【福音与我】 （路 4：21-30） 

教宗 2022年2月祈祷意向 

为修女及度奉献生活的女性：在为她们祈祷的

同时，也感谢她们的献身与勇气，祈愿她们持

续找到新的方式，回应这个时代的挑战 。  

浅谈喜迎春节 

春节是华人的传统节日，一个合

家团圆、分享幸福和喜乐的日

子；也是一个亲朋好友相互拜

访、增加亲情和友情的日子；

更是一个感谢主恩和彼此祝福的甜

美日子。天主教会尊重这个传统节日，举行农

历除夕感恩弥撒和农历新春弥撒。  

除夕感恩弥撒就是感谢天主在过去一年中，

对我们的特别照顾。天主对我们的精心呵护和

施予我们的种种恩惠，使我们脱离一切困境平

安的一路走来。这都是天主施展大能、保护降

福我们的结果。我们不知从天主那里白白领受

了多少恩惠，我们应该常怀感恩之心，报谢主

恩。 

农历新春弥撒就是我们共聚一堂，将我们今

年的一切，交托在天主的手中。因为祂是全能

的天主，宇宙的君王，万事万物的主宰，人类

的救援、保护者和照顾者。求天主降福我们在

新的一年里满渥主恩、平安顺利、万事吉祥。  

愿大家以“感恩”和“求恩”的虔诚心态，一

起来参与弥撒，庆祝新春佳节。（来源：穆金

钟神父《信德网》） 

2022年1月线上华语诵念玫瑰经   

诚邀大家一起上线，共融合一祈

求圣母为我们转祷。 

1月29日（周六）晚上9pm                      

（每月的最后周六）   

负责团体：慕道团                       

Zoom会议号 :  898 9385 4170        

密码 :  273252 

圣十字架堂开放日2022年2月19及20日     

欢迎非天主教徒的家人和朋友来

参观我们的圣堂。 

请您邀请并陪同非教友来参观。     

导览以英语或华语进行(约1小时）

4人一组。 

预约：                                 

扫描二维码或点击链接 

https://forms.gle/o9ZWUnjnMNGTZ5FdA 

2月英语圣时  

2月11日（周五）  晚上8时 

地点：圣十字架堂 

报名：请使用链接或QR码登记         

人数200人（完成疫苗接种) 

链接：https://tinyurl.com/3cauchs4 

https://forms.gle/o9ZWUnjnMNGTZ5FdA
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=hyCpGvvk&id=F47247DD61DE80FBFE510583C4C1C903A86C01E8&thid=OIP.hyCpGvvkYvWUq5Y3L2MDgQHaHl&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.8720a91afbe462f594ab96372f630381%3frik%3d6AFsqAPJwcSDBQ%26riu%3dhtt
https://tinyurl.com/3cauchs4
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教委信仰培育系列讲座 

主题：走出基督信仰的误区 

主讲：萧永伦神父  

日期：11/2，18/2（周五）   

时间：8pm – 9.30pm 

Zoom 会议号：878 7423 5785  

密码：010222 

爱心捐献：PAYNOW 至教委   

UEN：  T08CC4023DCA1  

注明：  XY220114【走出信仰的误区】  
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农历新年弥撒时间     

1月31日 (周一，除夕)  

英语弥撒                               

7.30am（50人），12.15pm (400人）                                

（无黄昏弥撒） 

2月 1日 (周二，大年初一)  

华语弥撒   8.45am（400人）                               

英语弥撒  7.30am（500人）                                  

  10.00am（500人）                

  11.30am（500人）                               

2月 2日 (周三，大年初二）献耶稣于圣殿节 

英语弥撒                                                   

7.30am （500人）    9.00am （500人） 

教会在当天的弥撒中有举行祝圣蜡烛礼。   

参与弥撒者，可携带蜡烛前来祝圣。 

平日弥撒 

从2月起，平日弥撒（中午12.15pm，傍晚6pm及周六

上 午7.30am） 参 与 人 数 将 调 整 为200人 ( 完 成 疫 苗 接

种）。  

2022年华文婚前预备课程  

3月27日及4月3日（星期日） 

时间：9am-5pm  

地点：博爱村Agape Village 

 7A Lorong 8 Toa Payoh S319264 

报名费：新币120元/一对 

报名与联络方式：    询问电话/电邮:   

丽娟：9127 1710     / winniehiew103@gmail.com 

秀琼：9852 4047    / 2tempicture@gmail.com 

报名表格：https://tinyurl.com/ACAMSMPC2022 

 本堂神父们恭贺大家   

 年年纳福  岁岁蒙恩 

  新年快乐 

你的付出转变生命 

你可以通过 PayNow 或支票捐献。  

圣十字架堂：UEN T08CC4054D。 

（写明“Mass Collection”） 

2022年全国慕道团礼仪活动    

1.甄选礼前退省将于2月13日（主日）

下 午2pm-4pm在 圣 十 字 架 堂 举 行 。   

当天将由张思谦神父主讲和主祭弥撒。  

请为所有的慕道者祈祷，也为福传事工

顺利圆满地展开献上祈祷意向。  

2.甄选礼将于3月13日（主日）下午2pm在圣十字架堂

举行。 

愿所有的慕道者都能敞开心门，回应天主的召叫，接

受天主教会的邀请来参加甄选礼。  

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=LOgqLvp3&id=AB5CBFBD6B96CE1F094055823BF93F3C69FAA742&thid=OIP.LOgqLvp3IvferEpW_tJoKgHaHa&mediaurl=http%3a%2f%2fwww.clipartkid.com%2fimages%2f384%2fgo-back-images-for-church-candle-clip-art-WWOTmI-clipart.p
https://tinyurl.com/ACAMSMPC2022
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=DsNRhVGG&id=1E6C6C679ECEA77FEA89BB7146BBEDD855F18207&thid=OIP.DsNRhVGGNt0_PVlbKZTRegAAAA&mediaurl=https%3a%2f%2fth.bing.com%2fth%2fid%2fR.0ec35185518636dd3f3d595b2994d17a%3frik%3dB4LxVdjtu0Zxuw%26riu%3dhtt

