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“谁若愿意跟随我，就该弃绝自己，

背着自己的十字架跟随我。”    

（谷 8：34）                                                                                                                            

主保日特别弥撒                                      

2021年9月 14日 - 17日 

主题：圣若瑟的德行                                         

程序：7.30pm 诵念玫瑰经，8pm 弥撒                                              

 (无傍晚6时弥撒）                          

*每台弥撒后将供奉真十字架圣髑* 
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主保日纪念品抽奖  

9月14日至17日（周二至周五）举行的4台特别

弥撒，主题是“圣若瑟的德行”。  

我们将免费赠送印有圣若瑟像的口罩。每晚有 

75 位获奖者。幸运号码将从您报名参与弥撒时

显示的预订号码中抽取，参与弥撒时可以领取

纪念品。由于庆节弥撒是以平日弥撒计算，因

此没有受到预订的限制。                                  

主保日线上庆祝会 

2021年9月18日 (周六)                                  

晚上 8pm - 9.30pm  

邀请大家与我们一起共度愉快的主保日。 

活动包括：游戏，歌曲, 以及很多餐券和购物券

等待您来赢取! 您只须要通过Zoom加入庆祝会! 

Zoom会议号 :  859 8377 5790                         

密码 :  154643  

圣十字架堂主保日庆典 

9月 14日（周二） 

双语弥撒“光荣十字圣架” 主祭：萧永伦神父  

9 月 15 日（周三） 

英语弥撒 “圣若瑟，  

正义和忠顺”                    

主祭：张成龙神父 

9 月 16 日（周四） 

英语弥撒“圣若

瑟，贞洁和慈爱”                     

主祭：严全明神父  

9 月 17 日（周五） 

英语弥撒“圣若瑟，

勤奋和沉思”                      

主祭：陈克礼神父 

9月 18及19日（周六及主日） 

弥撒时间如常，采用常年期第二十五主日经文。 

圣十字架堂                       

主保日庆典                      

主保日特别弥撒                                      

2021年9月 14日 - 17日 

                  

祝Fr Robertus                

65岁生日快乐！ 

本堂神父们，恭祝大家               

“光荣十字圣架”主保日                 

欢欣庆贺谢主恩！ 
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“谁若愿意跟随我，就该弃绝自己，

背着自己的十字架跟随我。”    

（谷 8：34）                                                                                                                            

人们说:“我是谁”  

耶稣的默西亚身份得不到众人的赏识，门徒也

似懂非懂，伯多祿因得到启示就说:“袮是默西

亚。”耶稣为了让门徒真正的认识基督，就预

言默西亚必须经历苦难与复活来启示门徒，伯

多 祿 竟 因 人 性 软 弱 的 劝 谏 ， 激 怒 了 耶 稣 的 内

心。 

现今的基督徒虽然得到圣言教导，是否能真正

认识耶稣呢？我有舍弃自己，跟随着十字架的

道路，接受生活中的挑战吗？  

（参考妙音送长风 ）  
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旧照/新拍活动 - 欢庆天主教开教200周年  

诚邀教友们积极参与这照片分享活动。您只要提供

一些能捕捉神长/教友的信仰生活照片，一些值得

纪念的事迹与精神，并配合简要文字，呼应先辈们

无私的开垦精神。 

请发送照片至: 

▪ http://bit.ly/ShareFotos 的线上表格，或 

▪ 电邮至 info.acams@catholic.org.sg        

(标题：旧照/新拍） 

截止日期：9月30日。 

询问：教委资讯及外展                                       

 丽敏 9084 4628  丽芳 9051 5677  

【福音与我】 （谷 8 : 27-35） 

9月份线上诵念玫瑰经  

诚邀 大家 一起 上线 ，共 融合一

祈求圣母为我们转祷。 

华语玫瑰经  

9月25日（周六）晚上9pm  

负责组织 : 助终会 

Zoom会议号 :  898 9385 4170 密码 :  273252 

英语玫瑰经 

9月24日（周五）晚上8pm 

第三端是以华语诵念。 

Zoom会议号 :  724 702 0490 密码 :  129955 

圣十字架堂‘居家服务小组‘招募会员 

欢迎大家加入成为会员（讲英语/华话），把圣

体带给居家不外出者，并与他们一起祈祷。  

申请：扫描二维码或填写放置在

圣堂入口处的申请表。我们将会

与您联系。   

教宗方济各：若想看见耶稣，就须注视十

字架  

圣教会在每年的9月14日庆祝

【光荣 十字 圣架节 】。 世世

代代以 来， 十字架 已成 为基

督徒的 一个 卓越象 征。 谁若

想认识 并了 解耶稣 ，他 首先

见到的是十字苦像，是在圣堂中，信徒家里

或 佩 戴 身 上 的 十 字 架 。 十 字 架 所 表 达 的 是

爱、服务、毫无保留的自我奉献。  

“渴望看见耶稣，与祂相遇，认识祂”。作

为基督徒，我们应该以自己的奉献与服务，

以爱的行动亲近和了解他人，并以和蔼的态

度对待他人。只有这样，十字架才能是生命

之树、才能是丰盛的生命。十字架为我们基

督徒是胜利的记号。（梵蒂冈新闻网）  

教宗2021年9月祈祷意向 

为环保永续的生活方式：愿我们勇敢地选择

简朴、环保及永续的生活方式，并为年轻人

决心投身于这种生活而欢欣。   

http://bit.ly/ShareFotos
mailto:info.acams@catholic.org.sg

